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认识年、
月、日及
相 互 关
系

一年有 12 个月,大月是 1、3、5、
7、8、10、12 月,每月有 31 天,
小月是 4、6、9、11 月,每月有 30
天,平年的 2 月有 28 天,全年有 365
天;闰年的 2 月有 29 天,全年有 366
天

认 识 平
年 和 闰
年

闰年:2012 年、2008 年……
平年:2011 年、2010 年、2009
年、2007 年……

根据公历年份直接判断:公历年份
是 4 的倍数的一般是闰年,公历年
份是整百数的,先画去末尾的两个
0,再除以 4

24 时记
时法

22:00 是晚上 10:00,19:00 是
晚上 7:00,8:00 是上午 8:00

在一天里,钟表上的时针正好走两
圈,共 24 时,采用从 0 时到 24 时的
记时法,叫 24 时记时法

普通记时
法 与 24
时记时法
的转化

下午 2:00 用 24 时计时法表
示是 14:00

夜里 0:00 至中午 12:00 普通记时
法与 24 时记时法的对应时刻相同,
只是普通记时法加了限制词;中午
12 时以后,普通记时法与 24 时记
时法的对应时刻相差 12 时

计算简单
的经过时
间

新星书店的营业时间是早上
的 8:00 到晚上 6:00,全天共
营业 10 时

结束时刻-开始时刻=经过时间

时间单位
的转换

1 日=24 时,1 时=60 分,
1 分=60 秒

时、分、秒的转化是日常基本知识
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